
 

 

Ophold på det Danske Institut i Athen, juli 2023 
 
 
I juli 2023 havde jeg den fornøjelse at opholde mig på det danske institut i Athen i Herefondos’ 
lejlighed 1, hvor jeg undersøgte antikke indtryk og generelt søgte materiale og inspiration fra den 
græske kultur til mit arbejde og research inden for kunststudiet. 
 
Instituttet var behjælpelig med information, stillede til rådighed hvad man kunne ønske og 
bygningen var skøn at opholde sig i. Det var i særlig skønt at socialisere med de andre som var på 
ophold på instituttet, disse kan være både inspirerende og god støtte undervejs; der er oftest noget 
som man kan lære. 
Et par gange havde området strømsvigt og wifi var ikke altid stabilt. 
 
Jeg havde den interessante oplevelse at ankomme midt i hedebølge og i en hær af turister, som var 
en oplevelse i sig selv, og som blev en stor del af opholdet og arbejdet undervejs. Instituttet ligger 
utrolig centralt, hvilket generelt er et privilegium, samt at være et epicenter af turisme og trafik i juli 
måned. Det gik på ingen tid op for mig at jeg måtte søge uden for det centrale turistcentrum for at 
opleve det mere autentiske Athen og Grækenland, noget som jeg anbefaler alle at gøre. Mængden 
af mennesker, primært turister, kan virkelig føles overvældende. 
 
Temperaturen blev ligeledes en stor del af processen, den kan være begrænsende i sit arbejde, 
hvor det kan være en fordel at overveje i hvilken periode man ønsker sit ophold, og særligt om det 
er til sin fordel at eksponere sig for en gennemsnitstemperatur på ca 36 grader, op til 43 i enkelt 
dag, og med nætter som ikke bevæger sig under 30 grader. 
Når jeg var udenfor svedte jeg konstant og det var umuligt at føle mig kølig på noget tidspunkt, 
uanset mængden af tøj, eller mangel på samme. 
 
 
Oplevelsen har generelt været af positiv karakter og kan anbefales til de som ønsker en base i 
Athen og som ønsker at opleve en verdens historierige civilisationer. 
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